HOVEDRETTER

2. Vegetarisk bgnner i karrykal
kartofler

3. Vegetarisk paella

6. Vegetarisk falafel
kartofler - hollandaise appelsinsovs -

7. Linse/spinatgryde
kartofler

LEVERINGSDAGE
MENUKORT Mandag Onsdag Fredag

2-2024 TIR ONS TOR FRE LOR S@N MAN

10. Vegetarisk tomatcurry med kikaerter

kartoffelmos

11. Vegetarisk krydderurtepate
kartofler - aspargessovs - broccoli

12. Vegetarisk grgnne boller

fladekrydret tomat/sovs - ris - mungbgnner .

FROKOSTANRETNING

Krydret nakkefilet - Leverpostej
Forl. hare - Laksesalat

Graesk farsbrgd - Peberpate
Rgt. kalkun - medister

Kgt. kalv - Fuglekvidder
Hamburgerryg - Frikadelle

Forl. and - A£g
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MENUKORT

BIRETTER 2-2024

. Sveskegrgd med maelk

. Keernemaelkssuppe med rosiner

. Byggrgd med sirup

. Solbaergrgd med maelk

. Rombudding med saft sovs

. Risengrgd med kanelsukker og smgr

. Henkogt paerer med chokoladeflgde

. Karrysuppe med ris - gulergdder

. Ananasfromage med fladeskum

10.

Ribbensteg med rgdkal (excl. brgd)

TILKGB

Rakost
med hvidkal - mandarin - tranebaer m. orange (150 gr.)

Rakost
grgn salat - majs - eerter - cherrytomater (150 gr.)

Rakost

gulergdder - ananas (150 g)

Ugens kage: Squashkage

Ugens kage: Toscakage

Ugens kage: Toscakage

@llebrgd med maelk

Pandekager med syltetgj

Protino energidrik 250 ml

Kogte kartofler (200 gr.)
Kartoffelmos (220 gr.)

Kogte grgntsager - Grgntsagssymfoni
gulergdder - serter - romanescokal - gul peber (100 gr.)

Protino dessert 80 ml - 2 stk.

Matilde Premium kakaomaelk 200 ml

LEVERINGSDAGE
Mandag Onsdag Fredag
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