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MENUKORT
42 - 2024

HOVEDRETTER

. Frikadelle

kartofler - stuvet blomkal

. Stegt issing med persille

kartofler - persillesovs - trefarvet gulergdder

. Kogt kylling

kartofler - peberrodssovs - buketsymfoni

. Millionbgf

kartoffelmos - ragdbeder

. Skipperlabskovs

af kalvekgd med Igg - lauerbaerblade

. Fars m. tomat og squash

kartofler - brun sovs - ovnbagt tomat/peber

. Lasagne

. Dampet rgdspaettefilet

kartofler - citronsovs m. urter -

. Mgr-stegt kalvesteg

kartofler - vildtsovs - blommekompot

Sprangt svinekam m. paprika
flgdekartofler - broccoli

Vegetarisk d||dfr|kadelle
kartofler - stuvet blomkal

Stegt paneret karbonade
kartofler - gorgonzolasovs - majsblanding

Kinesisk risret af svinekgd
m. cocktailpglser - Igse ris

LEVERINGSDAGE
Torsdag

LOR

Tirsdag
ONS TOR

Lordag

FRE SOGN MAN TIR

FROKOSTANRETNING (Leveres ikke som dizet - kan bestilles som gratinkost, kontakt kekkenet for dette)

Nakkesteg - Skinkesalat
Spr. kam - Rullepglse

Rgget filet - Leverpostej
Rgt. kalkun - medister
Farsskinke - Fiskefrikadelle
St. svinekam - Rygeostsalat

Fars m. urter - Hgnsesalat

Det gode madhus I/S | Tif.:
Ryttervej 39 Mail:
5700 Svendborg

62 23 43 30 Hverdage kl. 9-14
dgm@svendborg.dk
Web: detgodemadhus.svendborg.dk

. Ca. 30E% fra fedt pr. portion

Husk du kan markere ugens bestilte
retter pa dette menukort
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. Risengrgd med kanelsukker og smgr

i/ Det gode madhus I/S | Tif.:
i

MENUKORT
BIRETTER 42 - 2024

. Orientalsk grgntsagssuppe med ferskener
. Kyllingesalat med bacon (excl. brgd)

. Hindbaerdessert med fladeskum

. Chokoladebudding med fladeskum
. Hyldebzersuppe med tvebakker B

. Sherryfromage med fladeskum
. Tarteletter skinke i st. aerter/gulergdd (2 stk.)
. Champignonsuppe med champignon

. Tropisk frugtsalat med chokolade

TILKO@B (Leveres ikke som dizet)

Rakost .
grgn salat - agurk - arter - majs (150 gr.)

Rakost

m. gulergdder - hvidkdl - ngdder - tranebzer m. orange (150 gr.)
Rakost .
rgd spidskalssalat m. quinoa (150 gr.)

Ugens kage: Ananaskage
Ugens kage: Dremmekage
Ugens kage: Citronmane

@llebrgd med maelk

Pandekager med syltetgj
Protino energidrik 250 ml

Kogte kartofler (200 gr.)
Kartoffelmos (220 gr.)

Kogte grgntsager - Majsblanding

certer - majs - rgd peber (100 gr.)
Protino dessert 80 ml - 2 stk.

Matilde Premium kakaomaelk 200 ml

Ryttervej 39 Mail: dgm@svendborg.dk

LEVERINGSDAGE
Tirsdag Torsdag Lordag

ONS TOR FRE LOR SON MAN TIR

62 23 43 30 Hverdage k. 9-14 | ] Ca. 30E% fra fedt pr. portion

Husk du kan markere ugens bestilte

5700 Svendborg Web: detgodemadhus.svendborg.dk retter pa dette menukort



