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. Spansk kgdsovs
. Graesk frikadeller
. Gammeldags stegt hel kyllingeldr med persille

. Stegt paneret karbonade

. Kogt oksekgd i peberrod

LEVERINGSDAGE
MENUKORT Tirsdag Torsdag Lordag

HOVEDRETTER 44 - 2024 ONS TOR FRE LOR SON MAN TIR

pasta

kartofler - fladekrydret tomatsovs - broccoli

kartofler - skysovs - hjemmelavet agurkesalat

kartofler - brun sovs - gulergdder

. Gammeldags stegt paneret flaesk

kartofler - persillesovs - rgdbeder

. Vegetarisk kikaertepilaff

bgnner

. Enebaergryde

kartoffelmos - grgntsagsblanding

. Kegdrand .

kartofler - stuvede zerter/gulergdder

kartofler - peberrodssovs - gulergdder

Kogt hamburgerryg
kartofler - aspargessovs - romanescosymfoni

Krydret hakket oksegryde m. spinat - ingefaer .
kogt bulgur
Stegt kyllingebryst med mango jalapeno glaze

kartofler - hollandaise appelsinsovs - broccoli

Vildtgryde m. stegte kalvehjerter
kartofler - rgdbeder

FROKOSTANRETNING (Leveres ikke som dizet - kan bestilles som gratinkost, kontakt kekkenet for dette)

Graesk farsbrgd - Peberpate -

Rgget kalkun - Medister

Kgt. kalv - Fuglekvidder

Hamburgerryg - Frikadelle

Forl. and - A£g

Rgget filet - Kyllingesalat

Nakkefilet - Laksefrikadelle

Det gode madhus I/S | Tif.: 62 23 43 30 Hverdage ki. 9-14 | [l] Ca. 30E% fra fedt pr. portion

Ryttervej 39 Mail: dgm@svendborg.dk Husk du kan markere ugens bestilte
5700 Svendborg Web: detgodemadhus.svendborg.dk retter pa dette menukort
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. Solbaergrgd med maelk
. Risengrgd med kanelsukker og smgr

. Lakridsfromage med flagdeskum

. Kirsebaergrgd med maelk

LEVERINGSDAGE

MENUKORT Tirsdag Torsdag Lerdag

BIRETTER 44 - 2024 ons

TOR FRE LOR SON MAN TIR

. Syltede blommer med racreme

. Klar suppe med boller og urter

. FEblekage med flgdeskum

. Tunmousse med dressing (excl. brgd)

. Stikkelsbzergrgd med maelk ]

Ymerfromage med brombaersovs

TILKO@B (Leveres ikke som dizet)

Rékost
broccolisalat

Rakost
med rosenkal - able - tranebaer (150 gr.)

Rakost
fransk sellerisalat (150 gr.)

Ugens kage: Henriksens brune kage

Ugens kage: Romkugler (4 stk.)

Ugens kage: Makronkage

@llebrgd med maelk

Pandekager med syltetgj

Protino energidrik 250 ml

Kogte kartofler (200 gr.)

Kartoffelmos (220 gr.)

Kogte grgnsager - Broccoliblanding
Blomkal - broccoli - gulergdder (100 gr)

Protino dessert 80 ml - 2 stk.

Matilde Premium kakaomaelk 200 ml

Det gode madhus I/S | TIf.: 62 23 43 30 Hverdage kl. 9-14
Ryttervej 39 Mail: dgm@svendborg.dk
5700 Svendborg Web: detgodemadhus.svendborg.dk

. Ca. 30E% fra fedt pr. portion

Husk du kan markere ugens bestilte
retter pa dette menukort



